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(SOCIAL SCIENCE)

BRIDGE MATERIALS FOR CLASS  VII
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A~½Þ¾Úß ÈÚßOÚQ×æÞ,

OÚ×æ¥Ú GÁÚsÚß ËæçOÚÐ{OÚ ÈÚÎÚ%VÚ×ÚÆÇ (2020-21 ÈÚß}Úß ¡ 2021-22)

OæàÞÉsé¬M¥ÛW ËÛÅæVÚ×Ú«Úß ÑÚM®Úãy%ÈÛW }æÁæ¾ÚßÅÛVÚÆÄÇ. A¥Ú§ÂM¥Ú ®ÚÃ~ }ÚÁÚVÚ~¾ÚßÆÇ

OÚÆ¾Úß·æÞOÛ¥Ú AËÚ¾ÚßVÚ×Úß ÈÚß}Úß¡ OèËÚÄÀVÚ×Ú«Úß ®Úsæ¥ÚßOæà×ÚßÙÈÚÆ Ç OæÄÈÚấ  ÅæàÞ®ÚVÚ×Úß

OÚMsÚß¶M¦Èæ. OÛÄßÈÛÏ%OÚ ®ÚÂÞOæÐ¾Úß D}Ú¡ÁÚ ®Ú~ÃOæVÚ×Ú ÉËæÇÞÎÚzæ ÈÚß}Úß¡ ÌOÚÐOÚÁæàM¦Væ

ÑÚMÈÛ¥Ú¥Ú A¨ÛÁÚ¥Ú ÈæßÞÅæ B¥Úß OÚMsÚß¶M¦¥æ. ®ÚÂzÛÈÚßOÛÂ¾ÚáÛW ÈÚßßM¥ÚßÈÚÂ¥Ú

ÌOÚÐyÈÚ«Úß ÑÚPÃ¾ÚßVæàØÑÚÄß C OÚÆOæ¾Úß @M}ÚÁÚÈÚ«Úß ®ÚÂÔÚÂÑÚßÈÚấ ¥Úß @}ÚÀVÚ}ÚÀ. ®ÚÃ~

}ÚÁÚVÚ~¾Úß ®ÛpÚVÚ×Ú«Úß OÚÆ¾ÚßßÈÚ ®ÚãÈÚ%eÛk«ÚÈÚ«Úß R_}Ú®ÚtÒOæà×ÚßÙÈÚấ ¥Úß D}Ú¡ÈÚß.

B¥Úß ®ÚÃ~ }ÚÁÚVÚ~Væ @VÚ}ÚÀÈÛ¥Ú ®ÚãÈÚ%eÛk«ÚÈÚ«Úß R_}Ú®ÚtÒOæà×ÚÙÄß ̂ ÚlßÈÚnOæVÚ×Ú«Úß

J×ÚVæàMtÁÚßÈÚ PÁÚß ®Úấ ÑÚ¡OÚ AW¥æ. A ®Úấ ÑÚ¡OÚ¥ÚÆÇ«Ú Ú̂lßÈÚnOæVÚ×Ú«Úß ¬ÈÚß½ ÑÚÊM}Ú @¢ÚÈÛ

ÌOÚÐOÚÁÚ ÑÚÔÛ¾Úß¦M¥Ú ®Úãy%VæàØÑÚ·æÞOÚß. OÚÆOæ¾Úß @M}ÚÁÚÈÚ«Úß ®ÚÂÔÚÂÑÚÄß ÈÚß}Úß¡

¬ÈÚß½ @¨Ú́ À¾Úß«ÚÈÚ«Úß Ôæ̂ Úß` A}Ú½ÉËÛÊÑÚ¦M¥Ú ÈÚßßM¥ÚßÈÚÂÑÚÄß «Û«Úß ¶¾ÚßÑÚß}æ¡Þ«æ.

¬¥æ%ÞËÚOÚÁÚß

GÑé.Ò.B.AÁé.n.
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^ÚlßÈÚnOæ - 1.1

OÚÆOÛ ÑÛ¨Ú«æ

1. @OÛÐMËÚ - ÁæÞSÛMËÚ ÁæÞSæVÚ×Úß ºÚàÈÚß Ú́̈ ÀÁæÞSæ¿ßM¥Ú BÁÚßÈÚ OæàÞ¬Þ¾Úß @M}ÚÁÚÈÛW¥æ¾æßM¥Úß ~Ø¥Úß _~ÃÞOÚÂÑÚßÈÚấ¥Úß.

2. @OÛÐMËÚ - ÁæÞSÛMËÚ ÁæÞSæVÚ×Úß D®Ú¾æàÞWÒ ºÚàÉß¾ÚßÆÇ ÑÛ¤«Ú¬y%¾Úß ÈÚáÛsÚßÈÚấ ¥Úß.

AËÚ¾ÚßVÚ×Úß

}ÚÁÚVÚ~ - 6 ¾Úßß¬mé - 5 ºÚàÉß OÚ¢æ¾Úßà É^ÛÁÚÈÚã

}ÚÁÚVÚ~ - 7 ¾Úßß¬mé - 1 ®ÚÂÈÚ}Ú%«æ¾Úß ÔÛ¦¾ÚßÆÇ ¾ÚßßÁæàÞ®Úấ

}ÚÁÚVÚ~ - 7 ¾Úßß¬mé - 2 ÈÛÀ®ÛÁÚ¦M¥Ú @©OÛÁÚOæQ

}ÚÁÚVÚ~ - 7 ¾Úßß¬mé - 6 ºÚà®ÚlVÚ×Ú @¢Ú%ÈÚ«Úß ÔÚßsÚßP

^ÚlßÈÚnOÛ ®ÛÀOæÞeé

@VÚ}ÚÀÈÛ¥Ú ÑÛÈÚáÛWÃVÚ×Úß

1. ®ÚÃ®ÚM^Ú ºÚà®Úl (Lmé Åæç«é) - VÚßM¯Væ JM¥ÚÁÚM}æ (@«Úß¶M¨Ú- 7.1)

2. @mÛÇÑé - VÚßM¯Væ JM¥ÚÁÚM}æ

3. A4 ®æÞ®ÚÁé

4. OÚÄÁé ®æ¬ÓÅé

5. sÚ¶Åé Ñæçsé VÚM mæÞ®é

6. ºÚàRMsÚVÚ×Ú ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Úß (@«Úß¶M¨Ú-7. 2)

7. ºÚàRMsÚVÚ×Ú ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Ú«Úß ¶Áæ¥Ú _ÞnVÚ×Úß (@«Úß¶M¨Ú -7. 3)

^ÚlßÈÚnOÛ ®ÚÃPÃ¾æß

ÈÚßOÚQ×Ú«Úß AÁÚß VÚßM®Úấ VÚ×ÛW ®ÚÃ®ÚM Ú̂ ºÚà®Úl (Lmé Åæç«é) ¬ÞsÚßÈÚấ¥Úß. ÑÛVÚÁÚVÚØVæ ¬ÞÆ ¶y|¥ÚÄàÇ ºÚàRMsÚVÚØVæ

ÈÚÀ}ÚÀÑÚ¤ ¶y|VÚ×Ú«Úà ÔÚ̂ Úß`ÈÚấ ¥Úß. AÁÚà VÚßM®Úấ VÚØVæ ¥æàsÚu¥Û¥Ú JM¥æàM¥Úß ®ÚÃ®ÚM^Ú ºÚà®Úl (ÁÛdPÞ¾Úß ºÚà®Úl) ÈÚ«Úß

¬ÞsÚßÈÚấ ¥Úß. GÁÚsÚß ÉßÞlÁé @M}ÚÁÚ ¥ÚàÁÚ¦M¥Ú ºÚà®ÚlOæQ OÛ¿ß«é JM¥Ú«Úß GÑæ¾ÚßßÈÚấ ¥Úß. OÛ¿ß«é ¸¥Ú§M}ÚÔÚ

ºÚàRMsÚVÚ×Ú«Úß @¨ÛÀ¯Oæ ®Úno ÈÚáÛsÚßÈÚÁÚß. ºÚàRMsÚVÚ×Ú ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Ú«Úß ¶Áæ¥Ú _ÞnVÚ×Ú«Úß ¬ÞsÚßÈÚấ ¥Úß. ®ÚÃ~ VÚßM®Úấ

JM¥æàM¥Úß _Þn¾Úß«Úß G}Úß¡ÈÚÁÚß.  ÉËæÞÎÚ}æVÚØM¥Ú ºÚàRMsÚÈÚ«Úß OÚMsÚßOæà×ÚßÙÈÚÁÚß. ®ÚÃ~ ºÚàRMsÚVÚ×Ú Ôæ_`«Ú

ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Ú«Úß OÚMsÚßOæàMsÚß n®Ú°{ }Ú¾ÚáÛÂÑÚßÈÚÁÚß.

@~Þ ¥æàsÚu ºÚàRMsÚ.

«ÚÈÚß½ ¥æÞËÚ ºÛÁÚ}Ú C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ J×ÚVæà×ÚßÙÈÚấ ¥Úß.

C ºÚàRMsÚ¥Ú Ôæ_`«Ú ®ÚÃ¥æÞËÚVÚ×Úß ÈÚßÁÚßºÚàÉß¾ÚáÛW¥æ.

«æçÅé «Ú¦ C ºÚàRMsÚ¥Ú ÈÚßàÄOÚ ÔÚÂ¾ÚßßÈÚấ ¥Úß.

ÉËÚÊ¥ÚÆÇ @~Þ Ôæ̂ Úß` VæàÞ©¾Úß«Úß ·æ×æ¾ÚßßÈÚấ ¥Úß C ºÚàRMsÚ¥ÚÅÛÇW¥æ.

®ÚM^Ú ÈÚßÔÛ ÑÚÁæàÞÈÚÁÚVÚ×Úß C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ¥æ.

@ÈæßeæàÞ«é «Ú¦ C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ¥æ.
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C ºÚàRMsÚ ÈÚßÁÚVæyÒ«Ú }Û¾ÚáÛsÛW¥æ.

dVÚ~¡«ÚÆÇ @~Þ Ôæ̂ Úß` Ëæç}ÚÀÈÚ«Úß ÔæàM¦¥Ú ®ÚÃ¥æÞËÚ.

ËæÊÞ}Ú ºÚàRMsÚ GM¥Úß ~Ø¾ÚßÄ°sÚß}Ú¡¥æ.

¾ÚßßÁÛÅé ®ÚÈÚ%}Ú ËæÃÞ{¾Úßß C ºÚàRMsÚÈÚ«Úß HÎÛÀ¦M¥Ú ®ÚÃ}æÀÞPÑÚßÈÚấ ¥Úß.

OæçVÛÂOæ¾ÚßÆÇ Ôæ_`«Ú @»ÈÚä¦ª¾Úß«Úß ÑÛ©Ò¥æ.

®ÛÇn®ÚÑé, OÛMVÚÁÚà, tMOæàÞOÚÅé Èæà¥ÚÅÛ¥ÚÈÚấ  C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ ÈÚáÛ}ÚÃ OÛyÒVÚß}Ú¡¥æ.

¦ÊÞ®Ú ºÚàRMsÚ GM¥Úß ~Ø¾ÚßÄ°sÚß}Ú¡¥æ.

D}Ú°«Ú

ºÚàRMsÚVÚ×Ú ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Úß J×ÚVæàMsÚ n®Ú°{.

^ÚlßÈÚnOæ  1.2 : ÈÚOé%ÌÞmé (@«Úß¶M¨Ú - 7.4)

ÈÚOé% ÌÞmé ®Úã~%VæàØÑÚßÈÚấ ¥ÚOÛQW ºÚà®ÚlÈÚ«Úß ¬ÂÞPÐÑÚßÈÚÁÚß. @OÛÐMËÚ ÁæÞSÛMËÚ ÁæÞSæVÚ×Ú OÚßÂ}Úß ̂ Ú_%Ò ºÚà®Úl

/ VæàÇÞ·é «Ú ÑÚÔÛ¾Úß¦M¥Ú ÈÚOé% ÌÞmé ®Úã~%VæàØÑÚßÈÚấ ¥Úß.
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ÈÚOé% ÌÞmé
A B

ºÚàÉß¾Úß«Úß GÁÚsÚß @¨Ú%VæàÞ×ÚVÚ×ÛW

ÉºÚfÑÚßÈÚ @OÛÐMËÚ ÁæÞSæ.

ºÚàÈÚß¨Ú́ À ÁæÞSæ ÔÛ¥Úß ÔæàÞVÚßÈÚ ºÚàRMsÚ

WÃÞ¬Ê^é ÁæÞSæ  (0 tWÃ ÁæÞSÛMËÚÁæÞSæ)

ÔÛ¥Úß ÔæàÞVÚßÈÚ ºÚàRMsÚ.

ºÚàÈÚß¨Ú́ À ÁæÞSæ¾Úß ¾ÚáÛÈÚ ºÛVÚ¥ÚÆÇ @~Þ Ôæ̂ Úß`

¥æÞËÚVÚ×Úß OÚMsÚß¶ÁÚß}Ú¡¥æ. (ÈæßÞÅæ/Oæ×ÚVæ)

D}Ú¡ÁÛ¨Ú% VæàÞ×Ú¥ÚÆÇ ÈÚáÛ}ÚÃ BÁÚßÈÚ ºÚàRMsÚ

¥ÚPÐzÛ¨Ú% VæàÞ×Ú¥ÚÆÇ ÈÚáÛ}ÚÃ BÁÚßÈÚ ºÚàRMsÚ

GÁÚsÚà @¨Ú%VæàÞ×Ú¥ÚÆÇ J×ÚVæà×ÚßÙÈÚ ºÚàRMsÚ

®ÚÃ¨Û«Ú @OÛÐMËÚ ÁæÞSæVÚ×Û¥Ú ºÚàÈÚß¨Ú́ ÀÁæÞSæ, D}Ú¡ÁÛ¾Úßy

ÁæÞSæ (23½0 D}Ú¡ÁÚ @OÛÐMËÚ), ¥ÚPÐzÛ¾Úß«Ú ÁæÞSæ

(23½0¥ÚPÐy @OÛÐMËÚ), GM¸ÈÚấ VÚ×Úß ÔÛ¥Úß ÔæàÞVÚßÈÚ

ºÚàRMsÚ

ºÛÁÚ}Ú¥Ú ÈÚßàÄOÚ ÔÛ¥Úß ÔæàÞVÚßÈÚ ®ÚÃ¨Û«Ú @OÛÐMËÚ ÁæÞSæ.

ºÛÁÚ}ÚOæQ ÈÛÀ®ÛÁÚOÛQW ¶M¥Ú ®ÚÃÈÚßßR É¥æÞÌVÚ×Û¥Ú

®æãÞ^Úß%WÞÑÚÁÚß (®æãÞ^Úß%VÚÅé), sÚ̂ Ú̀ÁÚß («æ¥ÚÅÛÀ%Msé),

¸ÃnÞÎÚÁÚß (¾Úßß.Oæ), ±ǽ ÃM^ÚÁÚß (±ÛÃ«éÓ) ¾ÚáÛÈÚ ºÚàRsÚOæQ

J×Ú®ÚsÚßÈÚÁÚß?

^ÚlßÈÚnOæ - 1.3
}ÚÁÚVÚ~ 7 - ¾Úßß¬mé 1 : ®ÚÂÈÚ}Ú%«æ¾Úß ÔÛ¦¾ÚßÆÇ ¾ÚßßÁæàÞ®Úấ

«ÚÈæãÞ}Û¤«Ú¦M¥ÛW ÈæçeÛk¬OÚ ÁÚMVÚ¥ÚßÄßÇMmÛ¥Ú ®ÚÃVÚ~¾Úßß «Úà}Ú«Ú ¾ÚßM}ÚÃVÚ×Ú ÑÚMËæàÞ¨Ú«æVæ

OÛÁÚyÈÛ¿ß}Úß. ¾ÚßM}ÚÃVÚ×Úß D}Û°¥Ú«Û  ÁÚMVÚ¥ÚÆÇ ¥æàsÚu ¶¥ÚÅÛÈÚzæVÚ×Ú«ÚßMlß ÈÚáÛt¥ÚßÈÚấ . B¥Úß

D}Û°¥Ú«æ¾ÚßÆÇ ÔÚ}Úß¡ ÈÚßt Ôæ^Ú`×Ú DMmÛVÚÄà D}Û°¥Ú«Û Èæ^Ú`ÈÚâ´ OÚtÈæß¾ÚáÛVÚÄà ¥ÛÂ

ÈÚáÛtOæàno}Úß. D}Û°¥Ú«Û ÁÚMVÚ¥ÚÆÇ DMmÛ¥Ú C ÂÞ~¾Úß ¶¥ÚÅÛÈÚzæVÚ×Ú«Úß OæçVÛÂOÛ OÛÃM~

G«Úß}Û¡Áæ. OæçVÛÂOÛ OÛÃM~¾Úßß BMVæÇÞMt«ÚÆÇ AÁÚMºÚÈÛ¿ß}Úß. C D}Ú°«ÚVÚØVÛWÁÚßÈÚ ÈÚáÛÁÚßOÚmæoVÚ×Ú«Úß

ÔÚßsÚßPOæàMsÚß ÉÉ¨Ú ¥æÞËÚVÚØWÁÚßÈÚ ÑÚÈÚßß¥ÚÃ ÑÛÔÚÒOÚ ¾ÚáÛ}æÃVÚ×Úß AÁÚMºÚÈÛ¿ß}Úß. ¾ÚßßÁæàÞ¯¾Úß«ÚÁÚß

ºÛÁÚ}ÚOæQ AVÚÉßÒ¥Úß¥Úà C ¾ÚáÛ}æÃVÚ×Ú ºÛVÚÈÛW¾æßÞ AW}Úß¡.
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Oæ×ÚVæ ¬ÞtÁÚßÈÚ ÔæÞØOæVÚ×Ú«Úß K¦ ¥æÞËÚVÚ×Ú«Úß OÚMsÚßÕt¾ÚßÅÛW¥æ.

 OæçVÛÂOÛ OÛÃM~Væ ÈÚßß«Úßt ¶Áæ¥Ú ¥æÞËÚ

 «ÚÈæãÞ}Û¤«Ú AÁÚMºÚÈÛ¥Ú ¥æÞËÚ

 ÑÚÈÚßß¥ÚÃ ÈÚáÛVÚ%ÈÛW ºÛÁÚ}ÚOæQ Èæà}Ú¡ Èæà¥ÚÄß ºÛÁÚ}ÚOæQ AVÚÉßÒ¥Ú ¥æÞËÚ

 @~Þ Ôæ̂ Úß` ÑÚÈÚß¾Úß ºÛÁÚ}Ú¥ÚÆÇ @©OÛÁÚ ÑÛ¤̄ Ò¥Ú É¥æÞËÚ

^ÚlßÈÚnOæ - 2.1

OÚÆOÛ ÑÛ¨Ú«æ

 ÈÚß¨Ú́ ÀOÛÆÞ«Ú ºÛÁÚ}Ú¥Ú ÑÛÈÚáÛfOÚ A£%OÚ fÞÈÚ«ÚÈÚ«Úß ÉËæÇÞÏÑÚßÈÚấ ¥Úß.

AËÚ¾ÚßVÚ×Úß

}ÚÁÚVÚ~ - 6 ¾Úßà¬mé - 2 ÈÚß¨Ú́ ÀOÛÆÞ«Ú ºÛÁÚ}Ú ÑÚM®Ú«Úà½Ä - É¬ÈÚß¾Úß - ÑÚÈÚáÛd

}ÚÁÚVÚ~ - 7 ¾Úßà¬mé - 4 «ÚÈÚ¾ÚßßVÚ¥Ú}Ú¡ ºÛÁÚ}Ú

}ÚÁÚVÚ~ - 7 ¾Úßà¬mé - 8 «ÚÈÚOæÞÁÚ×Ú ÑÚäÏoVÛW

^ÚlßÈÚnOÛ ®ÛÀOæÞeé

@VÚ}ÚÀÈÛ¥Ú ÑÛÈÚáÛWÃVÚ×Úß

K¦«Ú n®Ú°{ (@«Úß¶M¨Ú - 7.5)

^ÚlßÈÚnOÛ ®ÚÃPÃ¾æß

ÈÚß¨Ú́ ÀOÛÆÞ«Ú ºÛÁÚ}Ú¥Ú ÈÚßÕ×æ¾ÚßÁÚß ÈÚß}Úß¡ ÑÚÈÚáÛd

·ÛÄÀ ÉÈÛÔÚ, ÑÚ~ ÑÚÔÚVÚÈÚß«Ú ®Ú¥Úª~ ¥æÞËÚ¥Ú ÔÚÄÈÚấ  ºÛVÚVÚ×ÚÆÇ «æÅæ¬M~}Úß¡. ÔÚ¦«æÞ×Ú«æÞ ËÚ}ÚÈÚáÛ«Ú¥ÚÆÇ

ºÛÁÚ}ÚÈÚ«Úß ÑÚM¥ÚÌ%Ò¥Ú ±ǽ ÃM^é ¾ÚáÛ~ÃOÚ«Û¥Ú ±ÛÃMOæàÞ¿ßÑé ¶¬%¾ÚßÁé ÑÚ~ ÑÚÔÚVÚÈÚß«Ú

®Ú¥Úª~¾Úß«Úß «æÞÁÚÈÛW «æàÞtÁÚßÈÚấ ¥ÛW ÔæÞØÁÚß}Û¡«æ. ®Úấ «ÚÉ%ÈÛÔÚÈÚ«Úß ¬¶%M©ÑÚÅÛW}Úß¡. Ôæyß|

ÈÚßOÚQ×Úß ÑÚy| ®ÛÃ¾Úß¥ÚÆÇ¾æßÞ ÉÈÛÕ}ÚÁÛVÚßÈÚấ ¥ÚÂM¥Ú @ÈÚÂVæ ÌOÚÐy ®Úsæ¾ÚßßÈÚấ ¥ÚPQÁÚßÈÚ @ÈÚOÛËÚ

Ä»ÑÚß~¡ÁÚÆÄÇ.
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ÈÚß¨Ú́ ÀOÛÆÞ«Ú ºÛÁÚ}Ú¥ÚÆÇ «æÅæ¬M~¥Ú§ @ÑÚÈÚáÛ«Ú}æ ÈÚß}Úß¡ @«Û^ÛÁÚVÚ×Úß É¥æÞÌ ¾ÚáÛ~ÃOÚÁÚ n®Ú°{VÚØM¥Ú ÑÚ°ÎÚoÈÛVÚßÈÚấ ¥Úß.

ÈÚß¨Ú́ ÀOÛÄ¥Ú ÈÚßÕ×æ¾ÚßÁÚ Ò¤~VÚØM¥Ú ÈÚßÕ×Û ÑÚ¶ÆÞOÚÁÚy¥æsæVæ ÑÛW¥Ú ÔÚM}ÚVÚ×Ú«Úß ®Úno ÈÚáÛtÂ.

 «ÚÈæãÞ}Û¤«Ú¥Ú ̂ Ú×ÚßÈÚØVÚ×Ú ̂ ÚlßÈÚnOæVÚ×Úß



.

^ÚlßÈÚnOæ - 2.2

A¨Úß¬OÚ ÑÚÈÚáÛd ÔÚÄÈÚấ  OæÐÞ}ÚÃVÚ×ÚÆÇ ®ÚÃVÚ~ ÔæàM¦¥Ú§ÁÚà JM¥Úß ®ÚÃVÚ~ ®ÚÁÚ ÑÚÈÚáÛdOæQ ¾æàÞVÚÀÈÚÄÇ¥Ú OæÄÈÚấ

^ÚlßÈÚnOæVÚ×Úß «ÚÈÚß½ ¥æÞËÚ¥ÚÆÇ ÉÉ¨Ú ºÛVÚVÚ×ÚÆÇ OÚMsÚß¶ÁÚß~¡Èæ.

ÑÚ~ÑÚÔÚVÚÈÚß«Ú ®Ú¥Úª~, ·ÛÄÀ ÉÈÛÔÚ, É¨ÚÈÛ ÉÈÛÔÚ ¬ÎæÞ¨Ú,

ÈÚßÕ×Û ÌOÚÐy¥Ú ¬ÎæÞ¨Ú Èæà¥ÚÅÛ¥ÚÈÚấ VÚ×Úß ÈÚßÕ×æ¾ÚßÁÚ

®ÚÃVÚ~Væ }Úsæ¾ÚáÛW}Úß¡. 19«æÞ ËÚ}ÚÈÚáÛ«Ú¥Ú Ôæà~¡Væ ·æ×æ¾Úß

}æàsÚW¥Ú «ÚÈæãÞ}Û¤«Ú¥Ú ̂ Ú×ÚßÈÚØVÚ×Úß ÈÚß}Úß¡ BMWÇÎé ÌOÚÐy¥Ú

ÈÛÀ¯ÑÚßÉOæ ÈÚßÕ×æ¾ÚßÁÚ«Úß ÈÚßß«æÅæVæ OæàMsæà¿ß§}Úß.

ÈÚáÛ«ÚÈÚ«Ú ¾ÚßßP¡ _M}Ú«æ, ~×ÚßÈÚØOæ ÈÚß}Úß¡ ÈæçeÛk¬OÚ _M}Ú«æ BÄÇ¥ÛVÚßÈÚ BM}ÚÔÚ «ÚM¸OæVÚ×Úß ÑÛÈÚáÛfOÚ @ÑÚÈÚß}æàÞÄ«Ú

ÑÚÈÚáÛd¦M¥Ú }æàsæ¥Úß ÔÛOÚ·æÞOÚÄÇÈæÞ? @M}ÚÔÚ ̂ ÚlßÈÚlßOæVæ×Úß BÄÇ¥ÛWÑÚÄß OÛ«Úà«ÚßVÚ×Ú«Úß eÛÂVæàØÑÚßÈÚấ ¥ÚÁÚ ¶VæX

¬ÈÚß½ @»®ÛÃ¾ÚßÈæÞ«Úß? ¬ÈÚß½ ÑÚÄÔæVÚ×Ú«Úß ¥ÛRÆÒÂ.

^ÚlßÈÚnOæ 3.1

OÚÆOÛ ÑÛ¨Ú«æ

1. @OÛÐMËÚ ÁæÞSÛMËÚ ÁæÞSæVÚ×Ú«Úß D®Ú¾æàÞWÒ ºÚàÉß¾ÚßÆÇ ÑÛ¤«Ú ¬y%¾Úß ÈÚáÛsÚßÈÚấ ¥Úß.

2. ºÚàRMsÚVÚ×Úß ÈÚß}Úß¡ ÑÛVÚÁÚVÚØVæ ÑÚM¶M©Ò¥Ú ¬VÚÈÚß«ÚVÚ×Ú«Úß ÁÚà¯ÞOÚÂÑÚßÈÚấ ¥Úß.

ÁæàÞVÚ ÈÚßßP¡VÛW

@ÈæçeÛk¬OÚ _P}æÓ

A£%OÚ @»ÈÚä¦ªVÛW

«ÚÁÚ¶Æ

ÈÛÈÚáÛ^ÛÁÚ

eÛ~ ÈÚÀÈÚÑæ¤
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AËÚ¾ÚßVÚ×Úß

}ÚÁÚVÚ~ - 4 ¾Úßß¬mé -8 K¥æàÞy ÁÚ_ÑæàÞy

}ÚÁÚVÚ~ - 5 ¾Úßß¬mé -6 ºÚàRMsÚVÚ×Úà ÑÛVÚÁÚVÚ×Úà

}ÚÁÚVÚ~ - 7 ¾Úßß¬mé -1 ®ÚÂÈÚ}Ú%«æ¾Úß ÔÛ¦¾ÚßÆÇ

}ÚÁÚVÚ~ - 7 ¾Úßß¬mé -2 ÈÛÀ®ÛÁÚ¦M¥Ú @©OÛÁÚOæQ

}ÚÁÚVÚ~ - 7 ¾Úßß¬mé -6 ºÚà®ÚlVÚ×Ú @¢Ú%ÈÚ«Úß ÔÚßsÚßP

^ÚlßÈÚnOÛ ®ÛÀOæeé

@VÚ}ÚÀÈÛ¥Ú ÑÛÈÚáÛWÃVÚ×Úß

 PÃÑæàoÞ±ÚÁé OæàÄM¶Ñé, ÈÛÑæàQÞsÚ VÛÈÚß, ÈæßVÚÄ«é GM¶ÈÚÁÚ ÑÚÈÚßß¥ÚÃ ¾ÚáÛ«ÚVÚ×Ú ÁÚàmé ÈÚáÛÀ®é

(@«Úß¶M¨Ú 7.6)

 @mÛÇÑé - VÚßM¯Væ JM¥ÚÁÚM}æ

 VæàÇÞ·é - VÚßM¯Væ JM¥ÚÁÚM}æ

 ÑÛVÚÁÚVÚ×Ú OÚßÂ}Û¥Ú ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Úß ¶Áæ¥Ú _ÞnVÚ×Úß(@«Úß¶M¨Ú 7.7)

ÑÛVÚÁÚVÚ×Ú ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Úß

dVÚ~¡«ÚÆÇ @~Þ Ôæ̂ Úß` A×ÚÈÛ¥Ú ̂ ÛÅæMdÁé tÞ®é OÚM¥ÚOÚÈÚấ  C ÑÛVÚÁÚ¥ÚÆÇ¥æ.

dVÚ~¡«ÚÆÇ @~Þ Ôæ̂ Úß` ÑÚM^ÛÁÚ ¥Úlozæ BÁÚßÈÚ ÑÚÈÚßß¥ÚÃ ÈÚáÛVÚ% C ÑÛVÚÁÚ¥Ú D}Ú¡ÁÚ ºÛVÚ¥ÚÆÇ¥æ.

JM¥Úß ¥æÞËÚ¥Ú ÔæÑÚÂ¬M¥Ú ~Ø¾ÚßÄ°sÚßÈÚ ÑÛVÚÁÚ B¥ÛW¥æ.

C ÑÛVÚÁÚ¥Ú GÁÚsÚà ºÛVÚ ÑÛ¨ÛÁÚy ®Úãy%ÈÛW Ëæç}ÚÀ¦M¥Ú OÚàt¥æ.

D}Ú¡ÁÚºÛVÚÈÚ«Úß AÈÚÂÒÁÚßÈÚ ÑÛVÚÁÚ.

^ÚlßÈÚnOÛ ®ÚÃPÃ¾æß

ÑÛVÚÁÚVÚ×Ú ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Úß J×ÚVæàMsÚ _ÞnVÚ×Ú«Úß G~¡ ÑÛVÚÁÚ ¾ÚáÛÈÚấ ¥æM¥Úß OÚMsÚßOæàMsÚß I¥Úß VÚßM®Úấ VÚ×ÛVÚßÈÚấ ¥Úß.

(±æÒ²Oé, @mÛÇMnOé, ÕM¥Úà ÈÚßÔÛÑÛVÚÁÚ (BMsÚÀ«é KËÚ«é), An%Oé, @MmÛn%Oé)

¶¾ÚßÄß Ôæà×æ¾Úß«Úß ¥Ûl¶ÔÚß¥Úß

ÑÚÈÚßß¥ÚÃOæQ ÑÚÈÚßß¥ÚÃÈÚ ÑÚßÂ¾ÚßÄß ¶ÔÚß¥Úß

ÕM¦«Ú OÛÄ¥Ú OæàÄM¶Ñé ÔæàÞ¥ÚM}æ

«ÛÈÚấ  ÔæàÑÚ ÅæàÞOÚÈÚ ÔÚßsÚßP ÔæàÞVÚÄß ¶ÔÚß¥Úß. (AËÚ¾Úß¥Ú @«ÚßÈÛ¥Ú)

- G«é.É OÚäÎÚ|ÈÛÂ¾ÚßÁé

}ÚßP%¾ÚßÁÚß OæàÞ«éÑÚoMn«æàÞ®ÚÄ«Úß OæçÈÚËÚ®ÚtÒ¥Úß¥Úß HÎÛÀ¥Ú ¥æÞËÚVÚ×Úß ÈÚß}Úß¡ ¾ÚßßÁæàÞ¯¾Úß«é ¥æÞËÚVÚ×Ú

ÈÚß¨Ú́ À¥Ú ÈÛÀ®ÛÁÚ ÑÚM¶M¨ÚOæQ }Úsæ¾ÚáÛW ®ÚÂyÉßÒ}Úß.
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ÔæàÑÚ ÈÛ{dÀ ÈÚáÛVÚ%ÈÚ«Úß ÔÚßsÚßOÚÄß B¥Úß ¾ÚßßÁæàÞ¯¾Úß«ÚÂVæ ®æÃÞÁǣ Ò}Úß. ÔæàÑÚ ÑÚÈÚßß¥ÚÃ ÈÚáÛVÚ%VÚ×Ú«Úß

ÔÚßsÚßP ¾ÚßßÁæàÞ¯¾Úß«é «ÛÉOÚÁÚß ¾ÚáÛ}æÃVæ Ò¥ÚªÁÛ¥ÚÁÚß.

PÃÑæàoÞ±ÚÁé OæàÄM¶Ñé, ÈÛÑÚQsÚ VÛÈÚß, ÈæßVÚÄ«é GM¶ÈÚÁÚ ÑÚÈÚßß¥ÚÃ ¾ÚáÛ«ÚVÚ×Úß ÉËÚÊ ̂ ÚÂ}æÃ¾Úß«æÞ ¶¥ÚÅÛ¿ßÒ}Úß.
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VÚßM¯Væ ¬Þt¥Ú ÁÚàmé ÈÚáÛÀ®é ÈÚß}Úß¡ @mÛÇÑéVÚ×Ú«Úß ¬ÂÞPÐÒ BÈÚÁÚß «ÚsæÒ¥Ú ÑÛÔÚÒOÚ ¾ÚáÛ}æÃ ¾ÚáÛÈæÅÛÇ

ÑÛVÚÁÚVÚ×ÚÅÛÇW}Úß¡ GM¥Úß OÚMsÚßOæàMsÚß ®Úno¾Úß«Úß ®Úã~%VæàØÒÂ.
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«ÛÉOÚÁÚß ÑÚM^ÚÂÒ¥Ú ÑÛVÚÁÚVÚ×Úß

PÃÑæàoÞ±ÚÁé OæàÄM¶Ñé

ÈÛÑæàQÞsÚ VÛÈÚß

ÈæßVÚÄ«é

^ÚlßÈÚnOæ - 3.2

ÑÛVÚÁÚVÚ×Ú ÑÚÉßÞ®ÚÉÁÚßÈÚ ºÚàRMsÚVÚ×Ú«Úß VÚßÁÚß~ÒÂ. (@«Úß¶M¨Ú 7.7)

ÑÛVÚÁÚ ºÚàRMsÚ

±æÒ²Oé ÑÛVÚÁÚ

@mÛÇMnOé ÑÛVÚÁÚ

ÕM¥Úà ÈÚßÔÛÑÛVÚÁÚ (BMt¾Úß«é KÎÚ«é)

An%Oé ÑÛVÚÁÚ

@MmÛn%Oé ÑÛVÚÁÚ

^ÚlßÈÚnOæ - 3.3

H×Úß V ÚßM®Ú â ´V Ú×ÛWÑ ÚßÈ Ú â ´¥ Úß. V æàÇÞ·é ÈÚß}Úß ¡  @mÛÇÒ«Ú Ñ ÚÔÛ¾Úß¦M¥Ú ¬ÞtÁÚßÈ Ú ® Ún o¾Úß« Úß 

®Úã~%VæàØÑÚßÈÚấ ¥Úß.(@«Úß¶M Ú̈ - 7.7)

ºÚàRMsÚVÚ×Úß ÔæàM¦OæàMtÁÚßÈÚ ÑÛVÚÁÚ «æÁæ¾Úß ºÚàRMsÚVÚ×Úß

1. HÎÛÀ

2. A²´ÃOÛ

3. D}Ú¡ÁÚ @ÈæßÞÂOÛ

4. ¥ÚPÐy @ÈæßÞÂOÛ

5. @MmÛn%OÛ

6. ¾ÚßßÁæàÞ®é

7. AÑæoñÞÆ¾ÚáÛ
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@«Úß¶M¨Ú 7.1
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@«Úß¶M¨Ú 7.2.1

ºÚàRMsÚVÚ×Ú ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Úß

HÎÛÀ

HÎÛÀ ºÚàRMsÚÈÚấ  VÛ}ÚÃ¥ÚÆÇ ÈÚß}Úß¡ d«ÚÑÚMSæÀ¾ÚßÆÇ JM¥Ú«æÞ ÑÛ¤«Ú¥ÚÆÇÁÚßÈÚ ºÚàRMsÚÈÛW¥æ. ÕM¥Úà

ÈÚßÔÛ ÑÛVÚÁÚ¥Ú D}Ú¡ÁÚ ºÛVÚ¥ÚÆÇ¥æ. ̈ ÛÁÛ×Ú ÈÚß×æ ̧ Þ×ÚßÈÚ ®ÚÃ¥æÞËÚVÚ×Úß, ÈÚÎÚ%®Úã~% ÈÚßMdß ÈÚßßÑÚßOÚß~ÁÚßÈÚ

®ÚÃ¥æÞËÚVÚ×Úß, @©OÚ DÎÚ|}æ¿ßÁÚßÈÚ ®ÚÃ¥æÞËÚVÚ×Úß ÔÛVÚà Éß}ÚÈÛ¥Ú DÎÚ| ÈÚß}Úß¡ }ÚM®Úấ  @«ÚßºÚÈÚOæQ ¶ÁÚßÈÚ

®ÚÃ¥æÞËÚVÚ×Úß ÈÚßßM}Û¥Ú ÔÚÄÈÛÁÚß ®ÛÃOÚä~OÚ ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Ú«Úß C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ OÛy¶ÔÚß¥Úß. dVÚ~¡«Ú @~

G}Ú¡ÁÚ¥Ú ®ÚÈÚ%}Ú ÌRÁÚÈÛ¥Ú GÈÚÁæÑéo C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ¥æ. «ÚÈÚß½ ¥æÞËÚÈÛ¥Ú ºÛÁÚ}Ú C ºÚàRMsÚ¥Ú

ºÛVÚÈÛW¥æ. ºÚ}Ú¡, VæàÞ©, eæàÞ×Ú Èæà¥ÚÅÛ¥Ú ÉÉ¨Ú ÂÞ~¾Úß ·æ×æVÚ×Ú«Úß ·æ×æÑÚß}Û¡Áæ. HÎÛÀÈÚấ  dVÚ~¡«ÚÆÇ

@}ÚÀ©OÚ ºÚ}Ú¡ ·æ×æ¾ÚßßÈÚ RMsÚÈÛW¥æ.

A²´ÃOÛ

VÛ}ÚÃ¥Ú ÉÎÚ¾Úß¥ÚÆÇ ÈÚß}Úß¡ A²´ÃOÛÈÚấ  dVÚ~¡«Ú GÁÚsÚ«æÞ @~ ¥æàsÚu ºÚàRMsÚÈÛW¥æ. A²´ÃOÛ RMsÚÈÚấ

ÕM¥Úà ÈÚßÔÛ ÑÛVÚÁÚ ÔÛVÚà @mÛÇMnOé ÈÚßÔÛ ÑÛVÚÁÚVÚ×Ú «ÚsÚßÈæ B¥æ. B¥Úß @~ Ôæ̂ Úß` d«ÚÑÚMSæÀ

ÔæàM¦ÁÚßÈÚ GÁÚsÚ«æ¾Úß ºÚàRMsÚÈÛW¥æ. B¥ÚÁÚ Ôæ_`«Ú ºÚàºÛVÚÈÚấ  ÈÚßÁÚßºÚàÉß¾ÚáÛWÁÚßÈÚấ ¥ÚÂM¥Ú OÚäÏ

¾æàÞVÚÀÈÛ¥Ú ®ÚÃ¥æÞËÚVÚ×Úß }ÚßM·Û OÚtÈæß. ºÚàÈÚß Ú̈́ ÀÁæÞSæ¾Úß GÁÚsÚà ºÛVÚVÚ×ÚÆÇ ÈÛÀ¯ÒOæàMtÁÚßÈÚ ÑÚÔÚÁÛ

ÈÚßÁÚßºÚàÉß¾Úßß C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ¥æ. dVÚ~¡«Ú @~ D¥Ú§¥Ú «Ú¦¾ÚáÛ¥Ú «æçÅé «Ú¦¾Úßß C ºÚàRMsÚ¥Ú

ÈÚßàÄOÚ ÔÚÂ¾Úßß}Ú¡¥æ. dVÚ~¡«ÚÆÇ @~ Ôæ̂ Úß` ÈÚ«ÚÀfÞÉ ÑÚM®Ú}Úß¡ ÔÛVÚà ¥Úlo @ÁÚyÀVÚ×Ú«Úß C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ

OÛy¶ÔÚß¥Úß.

A²´ÃOÛ

HÎÛÀ
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@«Úß¶M¨Ú – 7.2.2

D}Ú¡ÁÚ @ÈæßÞÂOÛ

D}Ú¡ÁÚ @ÈæßÞÂOÛ ºÚàÉß¾Úß D}Ú¡ÁÚ ºÛVÚ¥ÚÆÇÁÚßÈÚ JM¥Úß ºÚàRMsÚÈÛW¥æ. ±æÒ²Oé ÑÛVÚÁÚ ÔÛVÚà

@mÛÇMnOé ÑÛVÚÁÚ¥Ú «ÚsÚßÈæ C ºÚàRMsÚÉ¥æ. dVÚ~¡«Ú ÈÚßàÁÚ«æÞ @~ ¥æàsÚu ºÚàRMsÚÈÛW¥æ. ÈÚßMdß

ÈÚßßÑÚßP¥Ú ºÚà®ÚÃ¥æÞËÚ¥ÚÆÇ ÈÛÒÑÚßÈÚ d«ÛMVÚÈÛ¥Ú B«ÚàÀlßo (GÒQÈæà) VÚ×Úß BÆÇ«Ú ÉËæÞÎÚ}æ. @}ÚßÀ«Ú}Ú

ÌRÁÚÈÛ¥Ú ÈÚáèMmé ÈæßOæ¬Ç¾Úßß @ÄÑÛQ ®ÚÈÚ%}Ú ÑÛÆ«ÚÆÇ¥æ. dVÚ~¡«Ú ºÚàÈæßÞÅæ½ýç¾ÚßÆÇ ÄºÚ́ ÀÉÁÚßÈÚ ËÚß¥ÚªdÄ¥Ú

ÑÚßÈÚáÛÁÚß 21% ÈÚ«Úß BÆÇÁÚßÈÚ I¥Úß ÈÚßÔÛÑÚÁæàÞÈÚÁÚVÚ×Úß ÔæàM¦Èæ. BÆÇ«Ú ÔÚÈÛVÚßy ÔÛVÚà ÈÚßyß|

OÚäÏ¾æàÞVÚÀÈÛW¥æ. BÆÇ ®ÚÃ®ÚM^Ú¥ÚÅæÇÞ @~ Ôæ̂ Úß` VæàÞ©¾Úß«Úß ·æ×æÑÚß}Û¡Áæ.

¥ÚPÐy @ÈæßÞÂOÛ

¥ÚPÐy @ÈæßÞÂOÛÈÚấ  ±æÒ²Oé ÑÛVÚÁÚ ÔÛVÚà @mÛÇMnOé ÑÛVÚÁÚVÚ×Ú ÈÚß¨Ú́ À¥ÚÆÇ¥æ. ÉÒ¡Þy%¥Ú A¨ÛÁÚ¥ÚÆÇ

¥ÚPÐy @ÈæßÞÂOÛOæQ «ÛÄQ«æÞ ÑÛ¤«ÚÉ¥æ. dVÚ~¡«ÚÅæÇÞ @~ Ôæ̂ Úß` ËÚß¥Úª dÄÈÚ«Úß ÔæàM¦ÁÚßÈÚ «Ú¦¾ÚáÛ¥Ú

@ÈæßeæàÞ«é C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ ÔÚÂ¾Úßß}Ú¡¥æ. ‘@OæàÞMOÚßVÚßÈÛ’ ÌRÁÚÈÚấ  C ºÚàRMsÚ¥Ú @}ÚÀM}Ú G}Ú¡ÁÚ¥Ú

®ÚÈÚ%}Ú ÌRÁÚÈÛW¥æ. @ÈæßÞÂOÛ¥Ú D}Ú¡ÁÚ ºÛVÚ¥ÚÆÇÁÚßÈÚ @ÈæßeæàÞ«é «Ú¦Þ ¥ÚsÚ¥ÚÆÇÁÚßÈÚ ¥Úlo @ÁÚyÀ¥ÚÆÇ

ÈæçÉ¨Ú́ ÀÈÚß¾ÚßÈÛ¥Ú ÑÚÑÚÀÈÚVÚ%VÚ×Úß ÔÛVÚà fÞÉVÚ×Úß OÚMsÚß¶ÁÚß}Ú¡¥æ. eÛ«ÚßÈÛÁÚß ÑÛOÚzæ¾Úßß BÆÇ«Ú d«ÚÁÚ

®ÚÃ¨Û«Ú OÚÑÚß·ÛW¥æ.

¥ÚPÐy @ÈæßÞÂOÛ

D}Ú¡ÁÚ @ÈæßÞÂOÛ
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@«Úß¶M¨Ú – 7.2.3

@MmÛn%OÛ

@MmÛn%OÛÈÚấ  ºÚàÉß¾Úß ¥ÚPÐy }Úß¦¾ÚßÆÇÁÚßÈÚ ºÚàRMsÚÈÛW¥æ. ÉÒ¡Þy%¥Ú A¨ÛÁÚ¥ÚÆÇ I¥Ú«æÞ¾Úß

ÑÛ¤«ÚÈÚ«Úß ÔæàM¦¥æ. B¥Úß dVÚ~¡«ÚÆÇ @}ÚÀ©OÚ Ëæç}ÚÀÈÚ«Úß ÔæàM¦ÁÚßÈÚ ºÚà®ÚÃ¥æÞËÚÈÛW¥æ. ÈÚÎÚ% ®Úã~%

ÈÚßMdß ÈÚßßÑÚßPÁÚßÈÚấ ¥ÚÂM¥Ú B¥Ú«Úß ËæÊÞ}Ú ºÚàRMsÚÈæM¥Úß OÚÁæ¾ÚßÅÛVÚß}Ú¡¥æ. @}ÚÀ©OÚ R¬d ÑÚM®Ú}Úß¡VÚ×Ú

¬OæÐÞ®ÚÈÚấ  C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ¥æ. @ÈÚấ VÚ×Ú ÑÚMËæàÞ¨Ú«æVÚØVÛW¾Úßà ÔÚÈÛÈÚáÛ«Ú @¨Ú́ À¾Úß«ÚOÛQW¾Úßà ÔÚÄÈÚấ

¥æÞËÚVÚ×Úß BÆÇ ÑÚMËæàÞ¨Ú«Û OæÞM¥ÚÃVÚ×Ú«Úß ÑÛ¤̄ ÒÈæ. Èæßç~Ã ÔÛVÚà ºÛÁÚ~ GM¸ÈÚấ VÚ×Úß @MmÛn%OÛ¥ÚÆÇÁÚßÈÚ

ºÛÁÚ~Þ¾Úß ÑÚMËæàÞ¨Ú«Û OæÞM¥ÚÃVÚ×ÛWÈæ.

¾ÚßßÁæàÞ®é

ÉÒ¡Þy%¥Ú A¨ÛÁÚ¥ÚÆÇ AÁÚ«æÞ ÑÛ¤«Ú¥ÚÆÇÁÚßÈÚ ¾ÚßßÁæàÞ®é ºÚàRMsÚÈÚấ  @mÛÇMnOé ÑÛVÚÁÚ ÔÛVÚà HÎÛÀ

ºÚàRMsÚ¥Ú ÈÚß¨ǽ À B¥æ. ¾ÚßßÁÛÅé ®ÚÈÚ%}Ú ËæÃÞ{¾Úßß ¾ÚßßÁæàÞ®Ú«Úß HÎÛÀ ºÚàRMsÚ¦M¥Ú ®ÚÃ}æÀÞPÑÚß}Ú¡¥æ.

d«ÚÑÚMSæÀ¾ÚßÆÇ ÈÚßàÁÚ«æÞ ÑÛ¤«Ú¥ÚÆÇÁÚßÈÚ C ºÚàRMsÚ¥Ú ¥ÚPÐy ºÛVÚ¥ÚÆÇ ÑÚÈÚßÌÞ}æàÞÎÚ|¥Ú @«ÚßºÚÈÚ

DMmÛ¥ÚÁæ D}Ú¡ÁÚ ºÛVÚ¥ÚÆÇ @~ Ëæç}ÚÀ¥Ú @«ÚßºÚÈÚ DMmÛVÚß}Ú¡¥æ. OæçVÛÂOæ¾ÚßÆÇ Ôæ_`«Ú @»ÈÚä¦ª¾Úß«Úß

ÑÛ©Ò¥æ. ÉßÞ«ÚßVÛÂOæ BÆÇ«Ú d«ÚÁÚ JM¥Úß ®ÚÃ¨Û«Ú OÚÑÚß·ÛW¥æ.

@MmÛn%OÛ

¾ÚßßÁæàÞ®é
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AÑæoñÞÆ¾ÚáÛ

KËÛÍ¬¾ÚáÛ GM¶ ÔæÑÚÂ¬M¥Ú OÚÁæ¾ÚßÄ°sÚßÈÚ AÑæoñÞÆ¾ÚáÛ ºÚàRMsÚ ®ÚÃ®ÚM Ú̂¥Ú @~ _OÚQ ºÚàRMsÚÈÛW¥æ.

ÑÚM®Úãy%ÈÛW dÅÛÈÚä}ÚVæàMtÁÚßÈÚ B¥Úß ºÚàRMsÚ ¦ÊÞ®ÚÈÛW¥æ. Èæàmæo BsÚßÈÚ ÑÚÑÚ¡¬¾ÚáÛ¥Ú ®ÛÇn®ÚÑé,

ÑÚM_ÞÈÚßäVÚ GM¥Úß OÚÁæ¾ÚßßÈÚ OÛMVÚÁÚà, ËÛÊ«ÚÈÚVÚ%OæQ ÑæÞÂ¥Ú tMOæàOÚÅé Èæà¥ÚÅÛ¥ÚÈÚấ VÚ×Úß C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ

ÈÚáÛ}ÚÃ OÛyÒVÚß}Ú¡¥æ. BÆÇ VæàÞ©¾Úß«Úß ¨ÛÁÛ×Ú OÚäÏ ÈÚáÛsÚß}Û¡Áæ.

AÑæoñÞÆ¾ÚáÛ
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@«Úß¶M¨Ú – 7.3

ºÚàRMsÚVÚ×Ú ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Úß _ÞnVÚ×Úß

@~ ¥æàsÚu ºÚàRMsÚ.

«ÚÈÚß½ ¥æÞËÚ ºÛÁÚ}Ú C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ J×ÚVæàMtÁÚßÈÚấ ¥Úß.

C ºÚàRMsÚ¥Ú Ôæ_`«Ú ®ÚÃ¥æÞËÚVÚ×Úß ÈÚßÁÚßºÚàÉß¾ÚáÛW¥æ.

«æçÅé «Ú¦ C ºÚàRMsÚ¥Ú ÈÚßàÄOÚ ÔÚÂ¾ÚßßÈÚấ ¥Úß.

ÉËÚÊ¥ÚÆÇ @~ Ôæ̂ Úß` VæàÞ©¾Úß«Úß ·æ×æ¾ÚßßÈÚấ ¥Úß C ºÚàRMsÚ¥ÚÅÛÇW¥æ.

®ÚM^Ú ÈÚßÔÛ ÑÚÁæàÞÈÚÁÚVÚ×Úß C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ¥æ.

@ÈæßeæàÞ«é «Ú¦ C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ¥æ.

C ºÚàRMsÚ ÈÚßÁÚVæyÒ«Ú }Û¾ÚáÛsÛW¥æ.

dVÚ~¡«ÚÆÇ @~ Ôæ̂ Úß` Ëæç}ÚÀÈÚ«Úß ÔæàM¦¥Ú ®ÚÃ¥æÞËÚ.

ËæÊÞ}Ú ºÚàRMsÚ GM¥Úß ~Ø¾ÚßÄ°sÚß}Ú¡¥æ.

¾ÚßßÁÛÅé ®ÚÈÚ%}Ú ËæÃÞ{¾Úßß C ºÚàRMsÚÈÚ«Úß HÎÛÀ¦M¥Ú ®ÚÃ}æÀÞPÑÚßÈÚấ ¥Úß.

OæçVÛÂOæ¾ÚßÆÇ Ôæ_`«Ú @»ÈÚä¦ª¾Úß«Úß ÑÛ©Ò¥æ.

®ÛÇn®ÚÑé, OÛMVÚÁÚà, tMOæàÞOÚÅé Èæà¥ÚÅÛ¥ÚÈÚấ  C ºÚàRMsÚ¥ÚÆÇ ÈÚáÛ}ÚÃ OÛyÒVÚß}Ú¡¥æ.

¦ÊÞ®Ú ºÚàRMsÚ GM¥Úß ~Ø¾ÚßÄ°sÚß}Ú¡¥æ.
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@«Úß¶M¨Ú – 7.4
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@«Úß¶M¨Ú – 7.5.1
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@«Úß¶M¨Ú – 7.5.2
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@«Úß¶M¨Ú – 7.5.3
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@«Úß¶M¨Ú – 7.6

ÑÛVÚÁÚ¥Ú ÉËæÞÎÚ}æVÚ×Úß

dVÚ~¡«ÚÆÇ @~ Ôæ̂ Úß` A×ÚÈÛ¥Ú ̂ ÛÅæMdÁé tÞ®é OÚM¥ÚOÚÈÚấ  C ÑÛVÚÁÚ¥ÚÆÇ¥æ.

dVÚ~¡«ÚÆÇ @~ Ôæ̂ Úß` ÑÚM^ÛÁÚ ¥Úlozæ BÁÚßÈÚ ÑÚÈÚßß¥ÚÃ ÈÚáÛVÚ% C ÑÛVÚÁÚ¥Ú D}Ú¡ÁÚ ºÛVÚ¥ÚÆÇ¥æ.

JM¥Úß ¥æÞËÚ¥Ú ÔæÑÚÂ¬M¥Ú ~Ø¾ÚßÄ°sÚßÈÚ ÑÛVÚÁÚ B¥ÛW¥æ.

C ÑÛVÚÁÚ¥Ú GÁÚsÚà ºÛVÚ ÑÛ¨ÛÁÚy ®Úãy%ÈÛW Ëæç}ÚÀ¦M¥Ú OÚàt¥æ.

D}Ú¡ÁÚ ºÛVÚÈÚ«Úß AÈÚÂÒÁÚßÈÚ ÑÛVÚÁÚ.
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@«Úß¶M¨Ú – 7.7


